DE HACER

e Siga las reglas basicas de la preparacién de los conductos radiculares
para medir la LT, permeabilizacién, irrigacién e lubricacién;

e Recuerde el objectivo del tratamiento de conductos, que es de eliminar
los micro-oragnismos y residuos orgdnicos, configurarlos para que
puedan ser obturados fécilmente;

eUtilizar los instrumentos RaCe suavemente; imaginese tener un |&piz
afilado sin que se rompa la punta.

DE EVITAR

*No fuerce nunca un RaCe en el canal - si no penetra, pruebe un
calibre mds pequefio o bien una lima manual pequefia;

*No deje rotfar el instrumento en la misma posicién sin inferirle
movimientos de impulsién-traccién: riesgo de escalones y transportes;

*Nunca salte calibres - excepto en conductos muy anchos cuando la
serie seleccionada sea demasiado fina de calibre;

*No mantenga el instrumento en el mismo sitio mdas de 4-5-segundos;

*No sobreinstrumente los conductos - distorciona la forma del canal,
haciendo mds dificil su obturacién;

SatetyMemoDisc

Para controlar mejor los riesgos y la fatiga del metal

Cudntas veces puede usarse RaCe? /
La respuesta no es sencilla - siga las instruciones de b
SafetyMemoDisc: elimine un pétalo después \5;2/

de instrumentar conductos rectos o féciles; 2 o 3 tras
conductos dificiles y 4 después canales muy estrechos o
con curvaturas severas.

...guardar

En conductos muy estrechos/curvos es recomendable utilizar
un RaCe nuevo.

Utilice RaCe hasta haber liminado fodos los péfalos; /

............................. ...descartar

e Todos los instrumentos endo pueden romperse;

® RaCe NO st ENROSCA en el conducto, pero puede romperse si se emplea
incorrectamente;

e Aprenda la técnica en: 1) cubiletes de resina, 2) dientes extraidos, 3)
dientes naturales anteriores, ANTES que intentarlo en molares;.

e Descarte los instrumentos antes de que se conviertan en un riesgo,
siga las indicaciones del SafetyMemoDisc (un nuevo kit es mds econo-
mico que malgastar tiempo intentando retirar limas rotas);

e Siga la instrucciones de FKG respecto a la velocidad y, cuando use
un motor con control de torque, recuerde que necesita cierto conoci-
miento, aprendizaje y experiencia.

Los SafetyMemoDisc estan disponibles en:

- Un nuevo distribuidor multi-funcién o en bolsitas con 100 piezas.
- Los SMD son aptos para instrumentos que sigan la normativa ISO desde
el cal. 6 hasta el 90.

RaCe

Reamer with Altgrnating Cutting Edges

S-ApeX

Nuevo, Unico instrumento rotatorio de NiTi con una coni-
cidad invertida: D1 > D2 (parte activa + 16mm).

temn Un nuevo congepto en instrumentos
rofatorios de giqueHitanio (NiTi)

Si se rompe, lo hace en el extremo mds coronal del
vdstago que es un punto débil, especialmente disefia-
do, consiguiendo su fdcil extraccién del conducto.

Disefio de hoja
cortante no enros-
cante; construida
alternativamente
mediante zonas
cortantes rectas y
torcidas

Las fracturas de instrumentos NiTi tienden a ocurrir
después de que la punta se ha trabado en conductos
curvos y estrechos. Un riesgo que se elimina al usar

S-Apex.

e Crean espacio para las puntas de los instrumentos

utilizados posteriormente, permitiéndoles trabajar libremente;
® Ayuda a los irrigantes a difundirse hasta la LT;
e Crean un Stop apical para mejorar la compactacién vertical;
e Permite calibrar la zona mas apical del conducto

Lo mejor es emplearlos después de los instrumentos
Pre-RaCe y tras confirmar la LT con un RaCe Man (manual)
o lima K, para preparar el tercio apical antes que las
secuencias RaCe.

Nuevos

Calibres

15 20 25 30 35 40 50 60

Disponibilidad S-Apex:

- surtido (cal.15 al 40)
- cajas de calibre Gnico (6 piezas/caja)
- longitud en mm 21 y/o 25
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NiTi retatorio, vn. camine fdcil

e Sin movimientos bruscos de impulsidn-tracciéon
una sensacién de toques ligeros.

e Visibilidad y seguridad - los dedos no
interfieren la vision del diente

* Mds rdpido y seguro — RaCe trabaja entre
500 - 600 rpm.

® Més cémodo para el profesional y para el
paciente.

Nota - Antes de realizar el tratamiento de con-
ductos, se debe aislar el campo operatorio con dique de goma.

RaCe - caracteristicas estdndar

1. Seccién triangular > mejor penetracién y corte

2. Hoja no roscante > mejor control del profesional al no
requirir movimiento de presion continua

3. Tratamiento electroquimico de la superficie de las limas /
> acabado més liso, més facil de limpiar y vida media \ )
més larga N >

4.Punta de seguridad no cortante, redondeada —

5. Safety MemoDisc (SMD) > facilita contar el nimero de
utilizaciones de cada instrumento y prevenir la fatiga del metal. Ahorra
gastos.

/’—\
N

Dos, secuencias bdsicas

- Cémo seleccionar la secuencia adecuada?

Después de realizar una radiografid, superponer sobre ella la plantilla
de curvaturas FKG y comprobar a qué tipo de curva se adaptan los
conductos: S (Simple), M (Media) o D (Dificl o severa). En la mayoria
de los casos la curva es S o M; entonces seleccione la secuencia
Easy RaCe. Ocasionalmente son D; enfonces seleccione la secuencia
Xtreme RaCe.

Plantilla de Curvaturas

Endostand £asy RaCe

Easy RaCe - para la mayoria de los conductos TG
(hasta el 75% de los casos!) R

25 25 25

Crown-Down

2150 40 35 .06 .04 .02

— 25 25 25

Single-Length

.02 .04 .06

Condluctos Simples y Medianos:; Easy RaCe
Talle una cavidad de acceso @ Localize la entrada de los conductos

1.Introduzca una lima cal. 10 a una profundidad aprox. de la mitad de
la longitud, de forma que actie como un camino guia para el RaCe
2. Preparar las partes coronal y media con Pre-RaCe 40/.10y 35/.08
3.Redlice la conductometria mediante un localizador apical/radiografia
Consejo: prepare una “caja apical” empleando un SApeX (ver dltima pdgina)
4.Proceda a ensanchar el resto del conducto usando RaCe 25/.06
despues 25/.04 y 25/.02
e use 25/.06 hasta notar resistencia o que alcance la longitud de
trabajo (LT). Tan pronto sienta resistencia, cambie a 25/.04 hasta LT y,

en muchos casos (dientes anteriores) se puede reutilizar cémodamente
el 25/.06 hasta la LT.

Nota - Pre-RaCe 40/.10 y 35/.08 existen en NiTi como en acero inox.

Gome, utilizar el RaCe en el conducto?

Intfroduzca RaCe en rotacién en el interior del conducto y manténgalo
mientras permanezca en su interior.

¢ haga movimientos de entrada y salida largos y lentos, sin presién apical.
Como si estuviese pintando la paredes del conducto, cepillandolas al
salir del conducto (apoyo parietal);

e méximo 4-5 secundos por instrumento;

e limpie regularmente el instrumento y reintroddzcalo en rotacién;

o utilice lubricantes para facilitar el corte, e irrigue copiosamente.

e en conductos ovales o aplanados, recuerde que deberia realizar limado
circunferencial para limpiar las irregularidades del canal;

eremueva el barro dentinario alternando NaOCl y EDTA;

e conductos calcificados: si no consigue permeabilizar con un RaCe
15/.02, ufilice una lima manual del 10y precurve la punta o un SApeX n°15.

EndoStand Xfreme ROC@

Xtreme RaCe - para conductos més dificiles

@1sO 40 35 15 20 25

Step-Down

[— .10 08 .02.02 .02

Conductos dificiles ; Xireme RaCe

e Talle la entrada del conducto de la misma forma que con Easy RaCe;

e Un buen acceso es muy importante para el éxito del fratamiento;

®Pre-RaCe 40/.10, Pre-RaCe 35/.08 en el tercio coronal;

e Determine la LT con una lima del 10-15 y memorice la orientacién de la
curva;

Consejo: preparare una “caja apical” empleando un SApeX (ver dlima pdgina)
o El kit se compone de una secuencia step-down RaCe con conicidad 2%

==>Pre-RaCe 40/.10, 35/.08 y RaCe 15/.02, 20/.02, 25/.02;

¢ Acabe la preparacién segin la anatomia del canal radicular

Nota - Pre-RaCe 40/.10 y 35/.08 existen en NiTi como en acero inox.

Para las secuencias extendidas o propias

No todos les conductos se terminan con un @ 25. Es por ésto que los

instrumentos RaCe estdn disponibles hasta el @ 1SO 60/.02 (2%);
|
Se pueden completar las secuencias de Novedada Free STY

base con instrumentos suplementarios y EndOan
adaptarlas segin la anatomia del canal ¢l v
o vuestro metodo de trabajo (se puede i
reproducir fielmente toda secuencia,
gracias a la numerotacién 1 al 14).

® 14 posiciones para organizar los
instrumentos NiTi RaCe segin las
preferencias personales;

e el complemento ideal de los kits Easy
o Xtreme RaCe.

1

Disponibilidad Pre-RaCe & RaCe:

- Surtidos (Easy o Xtreme RaCe) - Calibres dnicos (5 lim./caij.)
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Gon qué.motores?

A. Motores de la unidad del equipo:

- de aire 20’000 rpm: utilice un contradngulo reductor 32:1
- eléctricos 40’000 rpm: utilice un CA reductor 64:1 o 70:1

Accione el CA con el micromotor a la velocidad MAXIMA, que es

CONSTANTE.

N.B. Existen motores de equipos dentales que pueden ofrecer velocidades
preseleccionadas. En estos casos, escoja cualquiera comprendida entre
500 y 600 rpm y manténgala durante todo el tratamiento.

B. Motores Endo o motores 3150
con control de torque: [~ m— S
Taper 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60
Ajuste la velocidad d00 15
entre 500 y 600 FRERACe 08 e 15
rpm y manténgala .06 1 1
durante todo el
tratamiento RaCe 08 !
. 04 Nem 0.5 [ o7 1
21/31 mm)
02 05 o] 1
S-ApeX Inverted Nem ( 0.5 0.5 0.5



